Projekt

z dnia 15 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR XIX/166/2025
RADY GMINY WALIM

z dnia 16 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Walim na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2025r. poz.1153 zpdzzm.) wzwigzku zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. 22024 r. poz.1673) Rada Gminy Walim uchwala co

nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Walim na lata 2026-2030 stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Walim.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

§ 4. Traci moc Uchwata Nr XXI11/199/2020 r. Rady Gminy Walimy z dnia 15 grudnia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy
Walim

Zuzanna Bodurka
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Zalacznik do uchwaly nr X1X/166/2025
Rady Gminy Walim
z dnia 16 grudnia 2025 r.

Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej
w Gminie Walim na lata 2026— 2030
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naktada na samorzad obowigzek opracowania 1 realizacji programu
przeciwdziatania przemocy domowej 1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Przez przemoc domowa rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji
elektroniczne;”;

Natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowe;j) to:

matzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,

rodzenstwo oraz ich wstgpni, zstepni 1 ich matzonkowie,

osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,

osoby pozostajagce obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzefnstwo 1 ich matzonkowie,

osoby wspdlnie zamieszkujace 1 gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich

malzonkowie,

Id: FS9CB4FB-17DF-4CBF-A567-06B79178 A4FA. Projekt Strona 3



osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatlej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania,
matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0so6b, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowg (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
p0z.1673),
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz.1214 ze zm.),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U.
22025 ., poz. 49),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 2151),
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r., poz. 1153),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939
ze zm.),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie
(Dz.U. z 2025 ., poz. 1338),
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2025 r., poz. 636 ze zm.),
Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 r., poz. 2809
ze zm.),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. z 2025 r., poz. 383).
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Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 46
ze zm.),

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2024 r., poz.
1568 ze zm.),

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r., poz. 1802 ze zm.),

Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z
2023 r., poz. 1232 ze zm.),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 r. poz. 1870),
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W literaturze przedmiotu wyroznia si¢ kilka rodzajow przemocy:
Przemoc fizyczna — to forma agresji laczaca si¢ naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie
jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, Kkopanie,
popychanie, obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, bicie otwartg reka, pigsciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem,
topienie, polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym
miejscu, nieudzielenie niezbednej pomocy, itp.
Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasne;j
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii,
pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania,
ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.
Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni §wiadoma,
bez pytania jej o zgode¢ lub gdy na skutek zaistnialych warunkow obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.1
Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie Srodkow
lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢gdzy, nietozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych,
materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugdéw i kredytow bez zgody

wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen

! https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy

Id: FS9CB4FB-17DF-4CBF-A567-06B79178 A4FA. Projekt Strona 6



niezbednych

do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie — to ciggle niezaspokajanic podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie¢
poprzez: niedawanie (dziecku) srodkoOw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka’.
Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najcz¢sciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykro$ci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdje¢ 1 filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych
0s6b w portalach spolecznosciowych, wtamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo§ w
celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikdéw, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w

Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci”.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dlugotrwaty i1 cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
1 specyfike problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta 1 poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka cen¢ uniknad
kolejnej awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu
gniewu 1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg
wywotuje awantur¢. Osoba do§wiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych
jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje,

szukajg pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
% A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.
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Faza miodowego miesiaca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruchg, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czg¢sto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia daé
osobie stosujacej przemoc ,,drugg szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajgcg przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wplywem zapomnieé
o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo.
Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta i caly cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem
czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia,
ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu

zatrzymanie przemocy.
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Analiza danych z lat 20222024 dotyczacych liczby postgpowan w ramach procedury
,Niebieskie Karty” oraz liczby formularzy ,Niebieska Karta — A” przekazywanych do
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej pozwala uchwycié
skale ujawnianych przypadkow przemocy domowej oraz charakter instytucjonalnego
reagowania na to zjawisko na terenie Gminy. W calym analizowanym okresie zauwazalna jest
wzgledna stabilno$¢ liczby procedur, przy jednoczesnych niewielkich wahaniach rocznych.
Istotne jest takze to, ze w kazdym z badanych lat liczba postepowan byta réwna liczbie
przekazanych formularzy ,,Niebieska Karta — A”, co wskazuje na spdjnos¢ dokumentacji 1
prawidtowy obieg informacji pomigdzy podmiotami wszczynajacymi procedury a Zespolem
Interdyscyplinarnym.

W 2022 r. wszczgto tacznie 13 procedur ,,Niebieskie Karty”. Zdecydowana wigkszos¢
postgpowan byla inicjowana przez Policje (9 przypadkéw), co potwierdza jej dominujaca role
w ujawnianiu przemocy domowej i uruchamianiu formalnych dziatan interwencyjnych.
Osrodek Pomocy Spotecznej wszczat 3 postgpowania, a placowki oswiatowe odnotowaty 1
inicjacje. W tym roku procedury nie byly uruchamiane przez placowki ochrony zdrowia ani
inne podmioty. Taki rozktad wskazuje, ze w 2022 r. inicjowanie procedury odbywato si¢
glownie w sytuacjach interwencyjnych, najcze$ciej ujawnianych podczas dziatan Policji,
natomiast pozostate instytucje pehity role uzupehiajaca.

W 2023 r. liczba procedur wzrosta do 17, co oznacza zwigkszenie skali ujawnianych
przypadkéw przemocy domowej w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Ponownie gltéwna
instytucja inicjujaca byta Policja, ktora uruchomita 12 procedur. Aktywnos¢ Osrodka Pomocy
Spolecznej pozostata na tym samym poziomie (3 postepowania), a placowki oswiatowe
wszczety 1 procedure. W strukturze inicjatorow pojawila si¢ tez kategoria ,,inne” — 1
procedura zainicjowana przez Zespol Interdyscyplinarny w Walbrzychu. Wzrost ogdlnej
liczby procedur w tym roku wynikat przede wszystkim z wigkszej liczby interwencji
policyjnych, co moze sygnalizowa¢ zarowno realne nasilenie zjawiska, jak 1 wigksze
ujawnianie przemocy domowe;j.

W 2024 r. odnotowano 15 postgpowan, a wigc nieznaczny spadek w poréwnaniu z

rokiem 2023, przy utrzymaniu liczby procedur wyzszej niz w 2022 r. Policja wszczeta 11
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procedur, pozostajgc kluczowym inicjatorem dziatan. Zmniejszyt si¢ natomiast udziat
Osrodka Pomocy Spotecznej — tylko 1 procedura. Jednocze$nie wzrdst udzial placéwek
oswiatowych, ktore zainicjowaly 2 procedury. Utrzymata si¢ tez pojedyncza inicjacja
w kategorii ,,inne” (Zespot Interdyscyplinarny w Walbrzychu), natomiast placowki ochrony
zdrowia nie wszczynaty procedur. Struktura danych z 2024 r. moze wskazywaé na

przesunigcie czesci ujawnien przemocy w kierunku §rodowiska szkolnego.

Instytucja / Podmiot 2022 2023 2024
Policja 9 12 11
Osrodek Pomocy Spolecznej 3 3 1
Placéwki oSwiatowe 1 1 2
Ochrona zdrowia 0 0 0
Inne (np. Z1 w Walbrzychu) 0 1 1
Laczna liczba procedur NK 13 17 15
Liczba przekazanych NK-A do ZI 13 17 15

W ujeciu trzyletnim dane potwierdzaja, ze skala formalnie ujawnianych przypadkow
przemocy domowej na terenie Gminy Walim pozostaje umiarkowanie stabilna, z widocznym
wzrostem w 2023 r. oraz niewielkim spadkiem w 2024 r. W kazdym roku Policja
odpowiadata za okoto 70% inicjacji procedur, co wskazuje na interwencyjny charakter
ujawnien 1 dominacj¢ kanatu policyjnego w uruchamianiu systemu przeciwdzialania
przemocy domowej. Rownolegle zmieniat si¢ udziat pozostatych instytucji.

Z perspektywy diagnozy zjawiska przemocy domowej przedstawione dane pokazujg nie
tylko skale ujawnianej przemocy, ale réwniez sposob funkcjonowania lokalnego systemu
reagowania. Utrzymywanie si¢ dominacji Policji w inicjowaniu procedur wskazuje na
koniecznos¢ dalszego wzmacniania wczesnej identyfikacji przemocy przez instytucje
pierwszego kontaktu — zwlaszcza pomoc spoteczng i ochrone zdrowia — tak aby system

dziatat nie tylko interwencyjnie, ale rowniez profilaktycznie 1 ostonowo.

W latach 2022-2024 na terenie Gminy Walim realizowano szereg dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na ograniczanie zjawiska przemocy domowej i

rowiesniczej. Oddziatywania te miaty charakter zard6wno bezposredni (warsztaty, zajecia

10
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psychoedukacyjne, treningi umiejetnosci), jak i sSrodowiskowy (kampanie, dziatania szkoty w
ramach programéw wychowawczo-profilaktycznych). W catym analizowanym okresie
widoczna jest konsekwencja w prowadzeniu profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy, przy
jednoczesnym stopniowym rozwijaniu komponentu skierowanego do rodzicow oraz
nauczycieli. Dziatania te stanowig wazny element lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy, poniewaz wzmacniaja kompetencje wychowawcze i spoteczne, zwickszaja

swiadomos¢, a takze rozwijaja umiejetnos¢ reagowania na przemoc i hejt.

W 2022 r. jednym z kluczowych dzialan byly kolonie i obozy z programem zaj¢c
socjoterapeutycznych przeznaczone dla dzieci oraz rodzin dotknigtych problemem przemocy;
udziat w nich wzigty 43 osoby. Dziatanie to mialo znaczenie zaréwno terapeutyczne, jak i
profilaktyczne — tworzyto bezpieczng przestrzen do wzmacniania kompetencji emocjonalno-
spotecznych dzieci i poprawy relacji rodzinnych. Rownolegle realizowano projekt socjalny
,»Widzisz reaguj”, skierowany do senioréw, ukierunkowany na edukacje w zakresie przemocy
domowej i1 przeciwdziatania jej skutkom; uczestniczylo w nim 35 osob. Dodatkowo
pracownicy socjalni oraz asystent rodziny prowadzili pogadanki w ramach pracy
srodowiskowej — objety one okoto 28 0sob, petnigc funkcj¢ statego wsparcia informacyjnego i
motywacyjnego.

W 2023 r. kontynuowano kolonie i obozy socjoterapeutyczne dla dzieci i rodzin z
problemem przemocy; udzial utrzymal si¢ na poréwnywalnym poziomie, obejmujac 41
uczestnikdw. Dzialania §rodowiskowe prowadzone przez pracownikow socjalnych i asystenta
rodziny réwniez miaty charakter staty i objely okoto 30 oséb. W poréwnaniu do 2022 r. w
tym segmencie nie pojawily si¢ dodatkowe projekty specjalistyczne poza kontynuacja
sprawdzonych form wsparcia.

W 2024 r. utrzymano kolonie i obozy z programem socjoterapeutycznym na tym
samym poziomie liczbowym co rok wczesniej, z udziatem 41 osob. Jednoczesnie rozszerzono
dziatania o element wyrazniej ukierunkowany na profilaktyke rodzinng — zrealizowano
projekt socjalny ,,Bez klapsa”, obejmujacy warsztaty dla rodzicow, w ktorych uczestniczyto
11 osoéb. Jest to istotne uzupelnienie profilaktyki, poniewaz wzmacnia kompetencje
wychowawcze dorostych 1 promuje postawy nieakceptujace przemocy wobec dzieci.
Dziatania edukacyjne

w $rodowisku, prowadzone przez pracownikéw socjalnych 1 asystenta rodziny, objely
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ponownie okoto 28 0s6b, co potwierdza cigglos¢ pracy profilaktycznej w ramach systemu

pomocy spoteczne;.

W 2022 r. profilaktyka ukierunkowana na przeciwdziatanie przemocy miata charakter
intensywny 1 wielotorowy. Realizowano program ,.Smaki zycia” przygotowany przez
Pracowni¢ Badan Spotecznych ,,Sonda” z Krakowa, obejmujacy klasy 1-8, koncentrujacy si¢
na rozpoznawaniu przemocy rowiesniczej i sposobach jej ograniczania. Réwnolegle
odbywaty si¢ warsztaty ,,Chce zdrowo 1 bezpiecznie zy¢”, prowadzone przez certyfikowanego
psychoterapeutg, skierowane do uczniow klas 5—8, w ktorych taczono tematyke uzaleznien
behawioralnych i od substancji z problematyka hejtu oraz przemocy w relacjach
rowiesniczych; w tym samym obszarze prowadzono takze warsztaty dla nauczycieli i
rodzicow. Uzupetnieniem dziatan byty szkolne zajecia psychoedukacyjne realizowane przez
pedagoga szkolnego w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego: omawiano
konsekwencje emocjonalne i prawne przemocy réwiesniczej, odpowiedzialnos¢ karng
nieletnich za czyny przemocowe oraz organizowano obchody ,,Szkolnego tygodnia
zyczliwosci 1 przeciwdzialania przemocy”, ktéore miaty forme zaje¢ wychowawczych,
konkursow 1 gier terenowych. Cato$¢ oddzialywan objeta 174 ucznidow, 24 nauczycieli oraz
54 rodzicow uczestniczacych w warsztatach, a dalszych 30 rodzicow korzystato z
indywidualnej pedagogizacji.

W 2023 r. profilaktyke w szkotach oparto przede wszystkim na realizacji pilotazowego
programu ministerialnego ,,Profilaktyka na miar¢”, prowadzonego w klasach 1-8
1 dotyczacego przemocy domowej oraz rowiesniczej, jej rozpoznawania 1 SposoboOw
reagowania. Uczniowie klas 5-8 uczestniczyli takze w spektaklach profilaktycznych Teatru
ALERT z Krakowa (,,Hejter” oraz ,,W sieci”), ktore wzmacniatly przekaz edukacyjny
dotyczacy przemocy i cyberprzemocy. Kontynuowano szkolne zajecia psychoedukacyjne o
tozsame] tematyce jak rok wczesniej, realizowano ,,Szkolny tydzien zyczliwo$ci” oraz
prowadzono indywidualng pedagogizacje rodzicow. Wprowadzono tez statg psychoedukacje
rodzicow poprzez e-dziennik, co znaczaco poszerzylo zasi¢g oddziatywania wychowawczego
szkoty na $rodowisko rodzinne. Dodatkowym elementem byta kampania spoteczna
»CIALOPOZYTYYWNI”, w ramach ktoérej uczniowie nagrali film promujacy akceptacje

siebie 1 przeciwdzialanie hejtowi. Lacznie dzialaniami objeto 172 uczniow, 27 nauczycieli
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oraz rodzicow w szerokim zakresie: 172 osoby uczestniczyly w psychoedukacji online, a 27
skorzystato z indywidualnej pedagogizacji.

W 2024 1. profilaktyka przemocy zostala utrzymana i wzbogacona o nowe komponenty.
W Kklasach 5-8 przeprowadzono warsztaty ,,Hejt i mowa nienawis$ci” prowadzone przez
specjaliste ds. nieletnich z Komendy Gminnyej Policji, co wzmocnito przekaz dotyczacy
odpowiedzialno$ci 1 sposobow reagowania na przemoc stowng 1 cyberprzemoc.
Kontynuowano takze ministerialny program ,,Profilaktyka na miar¢” (klasy 1-8), dzigki
czemu utrzymano cigglo$¢ pracy nad rozpoznawaniem przemocy domowej i rowiesnicze;.
Roéwnolegle firma szkoleniowa B&B zrealizowata warsztaty ,,Hejt 1 jego konsekwencje” dla
ucznidw, nauczycieli i rodzicéw, co rozszerzyto oddziatywanie na cate srodowisko szkolne.
Woprowadzono tez bardziej zindywidualizowang forme¢ pracy — ,,Trening zastepowania
agresji” prowadzony przez specjalistow z PPPP, obejmujacy 8 uczniéw o podwyzszonych
potrzebach wsparcia. Jak
w latach poprzednich realizowano szkolne zajecia psychoedukacyjne dotyczace przemocy
rowiesniczej] 1 odpowiedzialnosci karnej nieletnich, obchody ,,Szkolnego tygodnia
zyczliwosci”, indywidualng pedagogizacje rodzicow oraz psychoedukacj¢ poprzez e-dziennik.
Liczebnos$¢ uczestnikéw utrzymala si¢ na stabilnym poziomie: 174 uczniéw, 27 nauczycieli,
174 rodzicow objetych psychoedukacja online oraz 34 rodzicow korzystajacych
z indywidualnej pedagogizaciji.

W calym okresie 2022-2024 dziatania profilaktyczne w Gminie Walim wobec
przemocy tworzyly spojny, powtarzalny system oddziatywan szkolnych i srodowiskowych.
Najwazniejszymi elementami staly si¢ programy ministerialne oraz szkolne dzialania
psychoedukacyjne, uzupeliane specjalistycznymi warsztatami dotyczacymi hejtu i przemocy
rowiesniczej. Z perspektywy diagnozy kluczowe jest utrzymywanie wysokiego i stabilnego
zasiegu pracy z uczniami (ok. 172-174 o0s6b rocznie), przy jednoczesnym rosngcym
wlaczeniu rodzicow w profilaktyke — szczeg6lnie poprzez narzedzia online oraz warsztaty, a
takze pojawienie si¢ w 2024 r. projektu ,,Bez klapsa”. Dziatania te odpowiadaja na
wspotczesne formy przemocy (w tym cyberprzemoc i hejt), wzmacniaja kompetencje
wychowawcze dorostych oraz zapewniaja wsparcie bardziej intensywne tam, gdzie jest ono
najbardziej potrzebne (np. trening zastgpowania agresji). Cato$¢ oddziatywan wskazuje na
rozwijajacy si¢ 1 konsekwentnie realizowany lokalny system profilaktyki przemocy, ktory
powinien by¢ dalej wzmacniany szczegdlnie w zakresie pracy z rodzing oraz wczesnej

identyfikacji przemocy.
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Badania obejmowaty mieszkancow Gminy Walim, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok

zycia. W badaniu wzieto udziat 192 mieszkancow gminy (83% kobiet i 17% mezczyzn).

Wedhug ankietowanych zjawisko przemocy domowej w Gminie Walim jest czeste oraz
bardzo czeste w opinii 24% dorostych mieszkancow.

Wyniki badan wskazuja, ze 17% respondentdow ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczaja przemocy domowej, a 28% podejrzewa, ze do tego moze dochodzic.
Dodatkowo 27% respondentéw deklaruje, ze doswiadczylo przemocy od cztonka swojej
rodziny, a 31% z nich poprosito o pomoc (policj¢, pomoc spoteczng etc.) w sytuacji
doswiadczania przemocy.

W kwestii rodzajow doswiadczane] przemocy domowej 88% badanych wskazalo na
przemoc fizyczna, 59% na psychiczna, 16% doswiadczato przemocy ekonomicznej a 10%
przemocy seksualnej.

Zdaniem mieszkancéw Gminy Walim przyczyn agresji wobec czlonkdéw rodziny nalezy
poszukiwac kolejno w: nieumiej¢tnosci radzenia sobie z problemami (87%), stresie
(66%), chorobie psychicznej (54%), ztej sytuacji materialnej (48%), braku pracy rodzicow
(36%), r6znicy zdan cztonkdéw rodziny (30%) oraz braku postuszenstwa dzieci (28%).

W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajacych przemoc domowa mieszkancy Gminy
wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy (83%), edukacja spoteczenstwa
(79%), zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (35%) oraz poprawa sytuacji
materialnej rodzin (34%).

Mieszkancy Gminy Walim nie mysla schematycznie o przemocy i zdajg sobie sprawe
Z najczestszych przyczyn jej wystepowania, a takze z konieczno$ci reagowania na
przypadki podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

W kwestii przypadkow przemocy domowej 42% respondentow odpowiedziato, ze (bardzo

czesto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo
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zgloszenia. Przewazajagca wigkszo$¢ respondentéw (lacznie 88%) odpowiadata tez, ze
bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osob¢ zglaszajaca. Na

umarzanie spraw przez prokuratur¢ wskazato 62% badanych.

Z badan wynika, ze mieszkancy Gminy Walim postrzegaja zjawisko przemocy
domowej jako stosunkowo czgste, a czg$¢ z nich zna osoby w swoim otoczeniu, ktore jej
doswiadczaja lub podejrzewaja, ze moze do niej dochodzi¢. Wielu respondentéw przyznalo,
ze sami doswiadczyli przemocy ze strony cztonka rodziny, a tylko cze$¢ z nich zdecydowata
si¢ szuka¢ pomocy.

Najczgsciej wskazywanymi formami przemocy byly przemoc fizyczna i psychiczna,
rzadziej ekonomiczna i seksualna. Mieszkancy jako gléwne przyczyny agresji w rodzinie
wymieniali trudnos$ci w radzeniu sobie z problemami, stres, problemy zdrowia psychicznego
oraz czynniki zwigzane z sytuacja materialng i konfliktami domowymi.

W opinii badanych najskuteczniejszymi dziataniami ograniczajacymi przemoc s3
surowsze kary dla sprawcow oraz edukacja spoleczna, a takze poprawa sytuacji zyciowej
osOb narazonych. Respondenci podkreslali réwniez znaczenie reagowania na przypadki
przemocy, cho¢ zauwazali sytuacje, w ktérych zgloszenia nie prowadzily do interwencji lub

byly wycofywane, a cz¢$¢ spraw konczyta si¢ ich umorzeniem.

W badaniu wzigto udziat 39 uczniéw ze szkol podstawowych z terenu Gminy Walim.
Uczniowie wickszosci (90%) deklaruja, ze czuja sie¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej
dobrze. Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze cze¢$¢ uczniow (10%) przeciwne
okresla swoje odczucia tzn. nie czuja si¢ w szkole dobrze.

Co wigcej, zdecydowana wigkszo§¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie (82%).
Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 18% ankietowanych uczniow.

28% szkot z Gminy Walim przyznato, ze niezupelnie czujg si¢ w swojej szkole
bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie, ktorych si¢ boja.

Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidéw wynika, ze w szkolach jest obecny, lecz nie
rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniow — przyznaje to 8% badanych.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkolach problem przemocy
rowies$nicze] jest jednak zauwazalny. 72% przyznato, ze w szkole dos$wiadcza lub
doswiadczyto przemocy ze strony rowiesnikdw. Uczniowie tez deklaruja, ze czgsciej

doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej niz fizycznej.
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Odpowiedzi wskazuja, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie
najczesciej w trakcie przerw.

W opinii uczniow najczesciej — bo codziennie i kilka razy w tygodniu — dochodzi
W szkole do: obgadywania, wySmiewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania
z grupy. Badani uczniowie wskazali rowniez, ze w szkole zdecydowanie cze¢sciej takie
zachowania wykazuja chtopcy (85%) niz dziewczyny (15%).

Respondenci powoddéw  agresywnego zachowania ucznidow upatruja  kolejno
W: nieponoszeniu konsekwencji oraz ztym wychowaniu.

Wedlug badanych ich rowiesnicy w sytuacji, kiedy staliby si¢ $wiadkami bojki na
szkolnym korytarzu szkolnym zareagowaliby w nastgpujacy sposob - przygladaliby si¢
bdjce, dopingowali 1inagrywali zdarzenia telefonem (31%), zglosiliby sytuacje
nauczycielowi (35%), staraliby si¢ rozdzieli¢ bijacych (21%) oraz udawaliby, Ze nic nie
widza (13%).

69% uczniéw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali roéwniez na: wyrzucanie
agresywnych ze szkoty (18%), spotkania z pedagogiem lub psychologiem (38%), zaje¢cia
sportowe (15%), zainstalowanie kamer na szkolnych Kkorytarzach (18%) oraz
nieodpowiadanie na zaczepki (8%).

W kwestii zaufania w sytuacji, gdyby uczniowie stali si¢ ofiarg przemocy uczniowie
wskazywali na osoby z ktorymi by o tym porozmawiali. Na pierwszym miejscu wsrod
odpowiedzi uczniéw pojawili si¢ wychowawcy (59%), nastepnie przyjaciele (49%) oraz
Rodzice (44%). Nie nalezy przej$¢ obojetnie obok tego, ze 8% ankietowanych
stwierdzito, ze nie powiedziatoby o takiej sytuacji nikomu.

85% uczniow deklaruje, ze ma w szkole bliska osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli
bedzie miato przykre dos§wiadczenia badZ porozmawiac¢ z nig o przezywanym problemie.
100% uczniéw deklaruje, ze czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie, a 13% ucznidow w
szkot w Gminie Walim do$wiadczylo kiedykolwiek przemocy domowej (gtownie
przemocy psychicznej i fizycznej).

18% uczniéw potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej a 38%
podejrzewa, ze moze do tego dochodzic.

W odniesieniu do cyberprzemocy — 13% wuczniow doswiadczylo w przestrzeni

internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ,hejtowaniem”. Uczniowie
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réwniez czegsto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z grozbami (13%), a takze byli
ofiarami udostepniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (23%).
Wigkszo$¢ uczniow (94%) szkot z Gminy Walim deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre
relacje z rodzicami/opieckunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniow
z nauczycielami — wiekszo$¢ (93%) ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.
Lacznie 82% Szkot w Gminie Walim chciatoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwos$ciami

W kwestii przezywanego problemu z rodzicami.

Badania przeprowadzone ws$rdd uczniow szkét Gminy Walim pokazuja, ze chod
wiekszo$¢ z nich dobrze czuje si¢ w klasie 1 deklaruje poczucie bezpieczenstwa, to wcigz
istnieje wyrazna grupa, ktéra doswiadcza negatywnych emocji i niepokojow zwigzanych
z funkcjonowaniem w $rodowisku szkolnym. Zauwazalne jest wystgpowanie przemocy
réwiesniczej — zardwno psychicznej, jak i fizycznej — ktérej dos§wiadcza znaczna cze$¢
uczniéw, przy czym dominuja zachowania takie jak obgadywanie, wySmiewanie,
ignorowanie czy wykluczanie z grupy. Akty przemocy najczescie] maja miejsce podczas
przerw, co wskazuje na konieczno$¢ zwigkszenia nadzoru oraz dzialan wychowawczych w
tym czasie. Uczniowie wskazuja, ze agresja réwiesnicza wynika przede wszystkim z braku
konsekwencji oraz niewlasciwego wychowania, co sugeruje potrzebg pracy zardwno z
dzie¢mi, jak
i rodzicami.

Sposob reagowania §wiadkow przemocy jest niepokojacy — duza cze$¢ ucznidw
deklaruje bierne przygladanie si¢ czy nawet nagrywanie bodjek, co moze $wiadczy¢ o
obojetnosci lub braku umiejetnosci wilasciwej reakcji. Uczniowie widzg mozliwos¢
ograniczania przemocy poprzez sprawiedliwe karanie sprawcow, wsparcie psychologiczne 1
dziatania wychowawcze, wskazujac jednak rowniez na $rodki techniczne, takie jak
monitoring. Wigkszos¢ mtodych ludzi ma w szkole zaufang osobe, do ktorej moglaby zwrécié
si¢ w sytuacji trudnej, jednak czgs$¢ uczniéw nie powiedziataby o przemocy nikomu — cO jest
wyraznym sygnalem o potrzebie wzmacniania systemu wsparcia.

Wyniki potwierdzaja takze, ze czg$¢ uczniéw zetknela si¢ z przemoca domowsg oraz
cyberprzemoca, co podkresla konieczno$¢ prowadzenia dziatan profilaktycznych
obejmujgcych nie tylko szkole, lecz takze Srodowisko rodzinne i Internet. Jednoczesnie
bardzo dobre relacje z rodzicami i nauczycielami deklaruje wigkszo$¢ badanych, co stanowi
wazny czynnik ochronny. Cato$¢ badan pokazuje, ze cho¢ szkoty w Gminie Walim sa

generalnie postrzegane jako miejsca bezpieczne, problem przemocy roéwiesniczej i ryzyka
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przemocy domowej nadal wymaga systematycznych dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i

wspierajacych.

Analiza SWOT dotyczaca przemocy domowej w Gminie Walim obejmuje cztery
kluczowe elementy: mocne i stabe strony (czynniki wewngtrzne) oraz szanse i zagrozenia
(czynniki zewngtrzne).

Ponizej znajduje si¢ szczegdlowa analiza SWOT:

SWOT
Mocne strony Stabilna i spojna realizacja procedury NK, z pelnym przekazywaniem
(Strengths) formularzy NK-A do Zespotu Interdyscyplinarnego.
Policja konsekwentnie pelni role gldownego inicjatora dziatan, co zapewnia
szybkie reagowanie w sytuacjach interwencyjnych.
Systematyczne i wieloletnie dzialania profilaktyczne prowadzone w szkotach
(state programy, warsztaty, psychoedukacja).
Wysoki i stabilny zasieg profilaktyki szkolnej obejmujacej duza cz¢s¢ uczniow.
Aktywno$¢ szkot w rozwijaniu kompetencji spotecznych i przeciwdziataniu
hejtowi oraz przemocy rowiesniczej.
State dziatania pracownikow socjalnych i asystenta rodziny w Srodowisku
lokalnym.
Obecnos¢ specjalistycznych programéw, w tym treningu zastepowania agres;ji.
Wzrost zaangazowania rodzicow w profilaktyke poprzez warsztaty i e-dziennik.
Realizacja dziatan skierowanych do réznych grup wiekowych (dzieci, mtodziez,
rodzice, seniorzy).
Deklarowane dobre relacje uczniow z rodzicami i nauczycielami — silny

czynnik ochronny

Stabe strony Cze$¢ mieszkancOw ocenia interwencje policji jako nieskuteczne (brak reakcji

(Weaknesses) mimo zgloszen).

Zglaszanie przypadkow przemocy czesto konczy si¢ wycofaniem zgtoszenia lub

umorzeniem.
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Uczniowie wskazuja na czeste przypadki przemocy rowiesniczej, zwlaszcza
psychicznej.

Czgs¢ ucznidéw nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie, a niektorzy nie majg komu
zglosi¢ problemu.

Szanse Rozbudowa systemu edukacji spotecznej oparta na oczekiwaniach

(Opportunities) mieszkancow.

Zwigkszenie liczby projektow dla rodzicéw, w tym programow

wychowawczych i antyprzemocowych.

Rozwdj programoéw dotyczacych cyberprzemocy, odpowiadajacych potrzebom

uczniow.

Wprowadzenie systemowych dziatan zwiekszajacych poczucie bezpieczenstwa
podczas przerw szkolnych.

Wazrost swiadomosci spolecznej sprzyjajacy wigkszej gotowosci do reagowania
na przemoc.

Korzystanie z projektow zewnetrznych i srodkow krajowych na

przeciwdziatanie przemocy.

Zagrozenia Ryzyko niedoszacowania skali przemocy z powodu wycofywania zgtoszen i

(Threats) umorzen.
Mozliwos$¢ utrwalenia bezradnos$ci instytucji w oczach mieszkancow, jezeli
interwencje policji bedg oceniane jako nieskuteczne.

Rosnaca skala przemocy rowiesniczej moze prowadzi¢ do obnizenia poczucia
bezpieczenstwa w szkotach.

Utrzymywanie si¢ postaw spotecznych sprzyjajacych biernosci §wiadkodw
przemocy.

Niezglaszanie przemocy przez cze$¢ uczniow i dorostych — ryzyko ukrytej
przemocy domowe;j.

Przecigzenie stuzb interwencyjnych przy jednoczesnym braku wzrostu
aktywnosci innych podmiotow.

Pogarszajaca si¢ sytuacja materialna rodzin moze zwieksza¢ czynniki ryzyka
przemocy.

Rozwdj cyberprzemocy wraz z rosngcg aktywnoscig mtodziezy online.
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Program przeciwdzialania przemocy domowej kierowany jest do o0séb
doswiadczajacych przemocy — dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw — a takze do rodzin
zagrozonych trudno$ciami wychowawczymi, uzaleznieniami czy konfliktami. Obejmuje
réwniez osoby stosujace przemoc, ktorym oferuje si¢ dziatania korekcyjno-edukacyjne, oraz
rodzicow 1 opiekundw, ktorym pomaga si¢ rozwija¢ kompetencje wychowawcze 1 budowac
bezpieczne srodowisko rodzinne.

W dziatania programu wiaczona jest takze spoteczno$¢ lokalna — mieszkancy, szkoty,
instytucje publiczne 1 organizacje pozarzadowe — aby wzmacnia¢ $wiadomos¢, eliminowac

stereotypy 1 budowac skuteczny system wsparcia.

Program przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Walim realizowany jest przez
OPS, Policj¢, placowki oswiatowe, GKRPA, NGO, stuzbe zdrowia oraz sady i prokuraturg.
Instytucje te wspolnie udzielaja wsparcia ofiarom, prowadza interwencje, dzialania
profilaktyczne 1 edukacyjne oraz wspieraja rozwoj kompetencji wychowawczych 1
spotecznych. Wspotpraca odbywa si¢ w ramach zespoldéw interdyscyplinarnych 1 procedury
,Niebieskie Karty”, co umozliwia koordynacj¢ dziatan, wymiane¢ informacji i monitorowanie

skuteczno$ci podejmowanych interwencji.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej — Harmonogram
Cel glowny Programu
Zapewnienie bezpieczenstwa oraz kompleksowego wsparcia osobom doznajgcym
przemocy domowej poprzez dziatania profilaktyczne, interwencyjne i edukacyjne na terenie

Gminy Walim.
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Cel szczegolowy 1: Wezesne wykrywanie przemocy i szybka interwencja w sytuacjach

zagrozenia, a w tym oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa

Formy realizacji:

1. Wspieranie zglaszania przypadkow przemocy poprzez prowadzenie kampanii
informacyjnych w szkotach, instytucjach publicznych i mediach lokalnych, zachecajacych
mieszkancoOw do reagowania na przemoc.

2. Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty” w sposéb systematyczny, zapewniajac peing
dokumentacj¢ i  natychmiastowe  przekazywanie  informacji do  Zespotu
Interdyscyplinarnego.

3. Wspieranie dziatan Policji i OPS w interwencjach kryzysowych poprzez zapewnienie
szybkiego dostepu do informacji o zgloszeniach i koordynacj¢ dziatan w terenie.

4. Realizowanie szkolen 1 warsztatow dla pracownikéw placowek o§wiatowych dotyczacych
wCzesnego rozpoznawania przemocy i odpowiedniego reagowania.

5. Wspieranie oso6b doswiadczajacych przemocy w kontaktach z instytucjami prawnymi,
medycznymi i socjalnymi poprzez zapewnienie opieki doradczej i asystentury podczas
procedur formalnych.

6. Wspieranie wspolpracy miedzy instytucjami w ramach zespotéw interdyscyplinarnych
poprzez regularne spotkania, wymiang¢ informacji i opracowywanie wspdlnych procedur
interwencyjnych.

7. Realizowanie monitoringu i analizy przypadkéw przemocy w gminie poprzez zbieranie
danych statystycznych 1 przygotowywanie raportow umozliwiajacych optymalizacje
dziatan.

8. Koordynowanie udziatu oséb w programach korekcyjno-edukacyjnych, majacych na celu
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych i przeciwdziatanie
agresywnym zachowaniom w §rodowisku rodzinnym.

9. Wspieranie dostepu do informacji o dostepnych programach korekcyjno-edukacyjnych, w
tym udostepnianie materiatow informacyjnych 1 konsultacji, ktore umozliwiajg bezpieczne
I zgodne z prawem uczestnictwo w dziataniach.

10. Monitorowanie przebiegu uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych, poprzez
wspolprace z instytucjami realizujgcymi dzialania i analiz¢ danych dotyczacych efektow
programow.

11. Realizowanie konsultacji motywacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w celu zmiany

zachowan oraz ograniczenia ryzyka powtarzajacych si¢ incydentow przemocy.
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Wskazniki:

Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”.

Liczba interwencji Policji i OPS w przypadkach przemocy.

Liczba 0s6b objetych wsparciem kryzysowym.

Liczba zgloszen przemocy przez mieszkancow.

Liczba przeprowadzonych szkolen.

Liczba uczestnikow.

Liczba 0s6b kierowanych do programow korekcyjno-edukacyjnych.

Liczba uczestnikow programéow korekcyjno-edukacyjnych.

Liczba 0s6b stosujacych przemoc objetych konsultacjami motywacyjnymi.
Realizatorzy: OPS, Policja, placowki oswiatowe, NGO, stuzba zdrowia, zespoty

interdyscyplinarne, sady i prokuratura.
Cel szczegolowy 2: Zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunow

Formy realizacji:

1. Wspieranie rodzicéw poprzez organizowanie warsztatow psychoedukacyjnych, ktore ucza
wychowania bez przemocy oraz rozwigzywania konfliktéw w rodzinie.

2. Realizowanie indywidualnych spotkan z pedagogiem lub psychologiem dla rodzicow,
podczas ktorych omawiane sa metody radzenia sobie z trudno$ciami wychowawczymi i
sytuacjami kryzysowymi.

3. Wspieranie tworzenia grup wsparcia dla rodzicéw, ktére umozliwiaja wymiang
doswiadczen 1 wspdlne poszukiwanie rozwigzan w trudnych sytuacjach rodzinnych.

4. Realizowanie szkolen online dla rodzicow, obejmujacych tematyke przemocy domowej,
hejtu, cyberprzemocy oraz odpowiedzialno$ci prawne;.

5. Wspieranie doradztwa dla rodzicow w zakresie radzenia sobie ze stresem, konfliktami i
problemami emocjonalnymi w rodzinie, poprzez konsultacje indywidualne i grupowe.

6. Wspieranie edukacji rodzicow w zakresie praw dziecka i obowiazkéw rodzicielskich
poprzez dystrybucje materiatdéw edukacyjnych 1 warsztaty.

Wskazniki:

Liczba rodzicéw uczestniczacych w warsztatach psychoedukacyjnych.
Liczba indywidualnych spotkan z pedagogiem lub psychologiem dla rodzicow.
Liczba dziatajacych grup wsparcia dla rodzicow.

Liczba szkolen online dla rodzicoOw oraz liczba uczestnikow.
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Liczba rodzicéw korzystajacych z doradztwa w zakresie radzenia sobie ze stresem i
konfliktami.

Liczba rodzicow objetych edukacja w zakresie praw dziecka 1 obowiazkow
rodzicielskich.

Realizatorzy: OPS, placowki oswiatowe, Policja, GKRPA.

Cel szczegolowy 3: Zapobieganie wystepowania zjawiska przemocy wsrod dzieci

i mlodziezy

Formy realizacji:
1. Wspieranie zaje¢ psychoedukacyjnych w szkotach, ktore uczg dzieci rozpoznawania
przemocy réwiesniczej i reagowania w bezpieczny sposob.
2. Realizowanie warsztatow socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin, majacych na celu
rozwijanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych.
3. Wspieranie programoéw  profilaktycznych  dotyczacych  przemocy rowiesniczej
i cyberprzemocy, w tym zaje¢ praktycznych i scenek edukacyjnych.
4. Realizowanie spektakli i wydarzen edukacyjnych promujacych empati¢, bezpieczenstwo
1 przeciwdzialanie przemocy.
5. Wspieranie zaje¢ sportowych i integracyjnych w szkotach i1 $wietlicach, ktore stuza
redukcji agresji i budowaniu pozytywnych relacji.
6. Realizowanie programow mediacji rowiesniczych, umozliwiajacych uczniom nauke
rozwigzywania konfliktow w sposob pokojowy.
7. Wspieranie dostgpu do systemu doradztwa psychologicznego dla ucznidow, obejmujacego
konsultacje indywidualne i grupowe.
8. Realizowanie kampanii informacyjnych i edukacyjnych w szkotach oraz lokalnych
mediach, podnoszacych §wiadomos¢ zagrozen i sposobow reagowania na przemoc.
Wskazniki:
Liczba dzieci 1 mlodziezy objetych zajeciami psychoedukacyjnymi.
Liczba uczestnikow warsztatow socjoterapeutycznych dla dzieci 1 rodzin.
Liczba dzieci 1 milodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych
dotyczacych przemocy rowiesniczej 1 cyberprzemocy.
Liczba uczestnikow spektakli 1 wydarzen edukacyjnych.
Liczba uczniow uczestniczacych w zajeciach sportowych 1 integracyjnych.

Liczba uczniow uczestniczacych w programach mediacji réwie$niczych.
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Liczba uczniéw korzystajacych z doradztwa psychologicznego.
Liczba uczestnikow kampanii informacyjnych 1 edukacyjnych w szkotach i lokalnych
mediach.

Realizatorzy: Placowki o$wiatowe, OPS, GKRPA, Policja.
Cel szczegolowy 4: Wsparcie osob doswiadczajacych przemocy domowej

Formy realizacji:

1. Wspieranie udzielania pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla oséb doznajgcych
przemocy w formie konsultacji indywidualnych i grupowych.

2. Realizowanie poradnictwa prawnego 1 socjalnego, obejmujacego konsultacje z
prawnikiem, wsparcie w procedurach sagdowych oraz pomoc w dostepie do $wiadczen
socjalnych.

3. Wspieranie oso6b doznajacych przemocy w uzyskaniu ochrony prawnej, w tym zakazow
zblizania, nakazéw sagdowych oraz udziatu w procedurach interwencyjnych.

4. Realizowanie pomocy materialnej i wsparcia w sytuacjach kryzysowych, takich jak
zapewnienie tymczasowego zakwaterowania, zywnos$ci lub odziezy.

5. Wspieranie reintegracji spotecznej i zawodowej os6b doznajacych przemocy poprzez
szkolenia, doradztwo zawodowe i programy aktywizacyjne.

6. Wspieranie dziatan interwencyjnych Policji i OPS w naglych przypadkach przemocy oraz
monitorowanie efektow podjetych dziatan.

7. Realizowanie programéw indywidualnego wsparcia terapeutycznego dla osoéb z trauma
doswiadczonej przemocy.

Wskazniki:

Liczba 0s6b objetych pomoca psychologiczng i terapeutyczna.

Liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa prawnego 1 socjalnego.

Liczba os6b objetych ochrong prawna (zakazy zblizania, nakazy sadowe).

Liczba o0s6b otrzymujacych pomoc materialng lub wsparcie w sytuacjach
kryzysowych.

Liczba 0s6b uczestniczacych w programach reintegracji spotecznej i zawodowe;.
Liczba przeprowadzonych interwencji Policji i OPS w naglych przypadkach
przemocy.

Liczba os6b objetych indywidualnym wsparciem terapeutycznym w zwiazku z

traumay.
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Realizatorzy: OPS, Policja,

Cel szczegolowy 5: Wzrost Swiadomosci spolecznej i eliminacja stereotypow dotyczacych

przemocy

Formy realizacji:
1. Wspieranie kampanii informacyjnych w lokalnych mediach i w przestrzeni publicznej,
promujacych wiedzg o przemocy i sposobach jej przeciwdziatania.
2. Realizowanie szkolen i warsztatow dla mieszkancow gminy, w tym dla mlodziezy,
rodzicow 1 senioréw, dotyczacych rozpoznawania przemocy 1 metod jej ograniczania.
3. Wspieranie dziatan edukacyjnych w placowkach oswiatowych w zakresie przeciwdziatania
przemocy i cyberprzemocy.
4. Realizowanie programow promujacych rownosé, tolerancje i wartosci spoteczne, majace
na celu eliminacj¢ stereotypow i przemocy.
5. Wspieranie debat, spotkan spotecznych i konsultacji lokalnych w celu podnoszenia
Swiadomosci 1 angazowania mieszkancow w przeciwdziatanie przemocy.
6. Realizowanie akcji informacyjnych w miejscach publicznych, takich jak urzgdy, szkoty i
osrodki zdrowia, zapewniajac dostep do broszur, plakatéw i materialow edukacyjnych.
7. Wspieranie dzialan w zakresie edukacji, profilaktyki i przeciwdziatania stereotypom w
spotecznos$ci lokalnej.
8. Realizowanie materiatow edukacyjnych, poradnikéw oraz kampanii w mediach
spolecznosciowych, aby dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcoéw.
Wskazniki:
Liczba kampanii informacyjnych przeprowadzonych w mediach i przestrzeni
publicznej.
Liczba szkolen 1 warsztatow dla mieszkancéw gminy, w tym mtodziezy, rodzicow i
Seniorow.
Liczba uczestnikow spotkan, debat i wydarzen edukacyjnych.
Liczba dzialan edukacyjnych w placéwkach oswiatowych dotyczacych
przeciwdziatania przemocy i cyberprzemocy.
Liczba programow promujacych rownos¢, tolerancje 1 wartosci spoteczne.
Liczba akcji informacyjnych w miejscach publicznych oraz dystrybuowanych broszur
1 materiatow edukacyjnych.

Liczba materiatbw edukacyjnych, poradnikow i kampanii w mediach
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spotecznosciowych.
Poziom $wiadomosci spotecznej w badaniach ankietowych przed i po realizacji
dziatan.

Realizatorzy: OPS, placowki oswiatowe, GKRPA, Policja, media spotecznosciowe.

Zaktadane rezultaty programu obejmuja oczekiwane efekty dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Okreslenie rezultatéw umozliwia systematyczng ocene
skutecznosci podejmowanych dziatah, w tym programow profilaktycznych, wsparcia
psychologicznego oraz interwencji realizowanych przez instytucje publiczne i organizacje
pozarzadowe. Rezultaty stanowig takze podstawe do planowania dalszych dziatan,
monitorowania postepoéw oraz podejmowania decyzji majacych na celu zwigkszenie ochrony
0sob doznajacych przemocy domowe;j.

Zaktadane rezultaty niniejszego Programu:
Wzrost kompetencji spolecznych i emocjonalnych dzieci i mlodziezy — uczestnicy
warsztatow, programow psychoedukacyjnych 1 zaje¢ profilaktycznych potrafia lepiej
rozpoznawac zagrozenia i radzi¢ sobie w sytuacjach konfliktowych.
Wigksze zaangazowanie rodzicow i opiekundéw — uczestnicy szkolen i grup wsparcia
zdobywaja wiedz¢ o metodach wychowania bez przemocy i1 skuteczniejszego
rozwigzywania konfliktow rodzinnych.
Poprawa poczucia bezpieczenstwa w szkolach i spolecznosci lokalnej — spadek liczby
incydentow przemocy rowiesniczej 1 wzrost liczby o0sdb objetych wsparciem
psychologicznym, prawnym i socjalnym.
Wzrost Swiadomosci spolecznej — mieszkancy lepiej rozpoznajg rozne formy przemocy,
wiedza, jak reagowac 1 gdzie szuka¢ wsparcia, w tym korzystaja z dzialan edukacyjnych i
kampanii informacyjnych.
Wzmocnienie wspolpracy instytucjonalnej — lepsza koordynacja dziatan Zespolu
Interdyscyplinarnego, instytucji publicznych i NGO w zakresie interwencji, wsparcia i
profilaktyki przemocy.
Zmiana postaw i norm spolecznych — wzrost odrzucenia przemocy jako metody
rozwigzywania konfliktéw, wigksza akceptacja dla wychowania bez stosowania kar

fizycznych i gotowos$¢ do zglaszania przypadkow przemocy.
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Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Walim na lata 2026-

2030 sa srodki wlasne Gminy oraz $rodki poza budzetowe uzyskane z innych zrodet.

Ewaluacja Programu be¢dzie realizowana poprzez systematyczne i1 kompleksowe
gromadzenie danych od wszystkich instytucji oraz podmiotdw zaangazowanych w jego
wdrazanie.

Realizacja Programu be¢dzie monitorowana poprzez systematyczne gromadzenie danych
od wszystkich instytucji i podmiotéw zaangazowanych w jego wdrazanie. Kazdy realizator
przekazuje informacje w ramach swoich kompetencji, co pozwala na stworzenie spojnego
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domoweyj.

Za zbieranie sprawozdan odpowiedzialny jest OS$rodek Pomocy Spolecznej
w Walimiu, ktory gromadzi wszystkie informacje w jednolitej bazie danych w celu
umozliwienia kompleksowej analizy.

Sprawozdania moga by¢ przekazywane elektronicznie lub pisemnie, w zaleznosci od
preferencji realizatora. Roczne sprawozdanie stanowi dokument kompleksowy przedstawiany
Wojtowi oraz Radzie Gminy, ktore oceniaja realizacj¢ Programu, skutecznos$¢ dziatan oraz
wskazuja obszary wymagajace wzmocnienia.

Cele sprawozdawczosci:

Identyfikacja potrzeb osob doznajacych przemocy,
Ocena skuteczno$ci dziatah profilaktycznych i interwencyjnych,
Mozliwos¢ biezacego korygowania dziatan 1 doskonalenia procedur w celu

zwigkszenia efektywnos$ci wsparcia.
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Uzasadnienie

W roku 2025 tarci wazno$¢ dotychczasowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony jej Ofiar w Gminie Walim na lata 2021-2025. W zwiazku z powyzszym nalezato opracowaé nowy,
ktory stanowi podstawe funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Walim. Przygotowanie
programu bylo poprzedzone wykonaniem diagnozy dotyczacej zjawiska przemocy domowej wsrod
mieszkancéw Gminy Walim. Badaniem byli objeci dorosli jak i dzieci w wieku szkolnym. Wyniki diagnozy
stanowity podstawe do napisania nowego programu.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.

Sporzadzita: Katarzyna Borowiec
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